             Викторина к неделе физической культуры « Всё о спорте »:

1.Вид спорта, включающий в себя соревнования на различных типах автомобилей.

                                                                                                      (ралли)

2.Назовите самый известный вид ралли.

                                        (Париж – Дакар: гонки)

3.Что изобрёл известный французский океанолог и путешественник Жак Ив Кусто?

                                                         (акваланг)

4.Как называются соревнования на воде на специальной доске?

                                         (сёрфинг)

5.Что обозначает « регата »?

                                       (гонки на яхтах)

6.Как называется вид спорта по плаванию на лодках?

                                       (академическая гребля)

7.Академические суда делятся на распашные и парные. В чём заключается различие между ними?

             (парные – 2 весла и больше, распашные – 1 весло)

8.Что обозначает слово « атлет » в переводе с греческого?

             (борец, человек крепкого телосложения)

9.Как называется вид спорта, который развился с кулачного боя?

                                                                                   (бокс)

10.О каком виде спорта дано определение: скоростной спуск на стальных санях по ледяным желобам с поворотами?

                                     (бобслей)

11.В каком виде спорта используются двухколёсные средства передвижения (без бензина)?

                    (велогонки)

12.Что такое « тандем » в велогонке?

                  (велосипед с одним рулевым управлением и двумя гонщиками)

13.Водное поло – что это такое?

             (игра с мячом на воде)

14.Сколько партий в соревнованиях по волейболу?

                                  (3 или 5)

15.Где состоится очередная краевая летняя Олимпиада?

                             ( село Смоленское Алтайского края)

16.Что такое « гандикап »?

     (уравновешивание сил, слабый участник получает преимущество в условиях-фору)

17.В каких видах спорта используется гонг?

       (сумо, вольная борьба, бокс, кикбоксинг)

18.Перечислите виды горнолыжного спорта.

         (слалом, скоростной спуск, прыжки с трамплина)

19.В каком виде спорта используются бита и цилиндрические столбики?

                                                     (городки)

20.По какому виду спорта проводятся соревнования в селе Солоновка?

                                                 (дельтапланеризм)

21.Что такое дисквалификация?

              (строгая мера наказания для спортсмена или команды условно или на определённый срок с отстранением от игр)

22.Перечислите наиболее известные награды для спортсменов.

             (медали, кубки, грамоты и дипломы, денежные и имущественные награды, звание « Мастер спорта », пояса в боевых искусствах)

23.Какие виды спорта проводятся на льду?

                  (хоккей, фигурное катание, кёрлинг, соревнования конькобежцев)

24.Что такое « табло »?

             (световой экран для демонстрации результатов, оценок, счета, спортивной информации)

25.Что означает выражение « тактические приёмы » в спорте?

              (искусство ведения спортивной борьбы, совокупность форм и способов для достижения высоких результатов и победы).
